
あとがき

2020 年から世界中を襲った新型コロナウイルスのパンデミックに直面してから早 3 年、今私たちが生

きる時代がグローバルな繋がりの中で、まだまだ先行き不透明な時代であることを痛感しています。令和

４年度は With コロナ生活が徐々に浸透し、宿泊研修や水泳学習の再開など、感染予防対策のさらなる徹

底を進めながら、それぞれの学校で各教育委員会のご指導の下、できうることを模索しながら進めてまい

りました。世界を沸かせた FIFA サッカーワールドカップの観戦や行動制限のない年末年始の町の様子を

垣間見たり、感染症法上 5 類への引き下げや給食中の会話の緩和が報道されたりすると、ますます新型コ

ロナウイルスを恐れるばかりでなく、正しい感染予防対策をしながら、自分たちのあるべき姿をもう一度

考える時がきたと感じています

さて、揖斐郡内の保健主事、体育主任、養護教諭、栄養教諭の先生方のご協力により、ここに「いびの

子のからだ」第６９号を発刊することができましたことを、心よりお礼申し上げます。

本誌の編集にあたり、児童生徒の健康状態や運動能力の実態を、数値やグラフ、考察などで容易に把握

できるようにしたり、郡の子どもたちの実態を県のデータと比較できるようにしたりするなど工夫をしま

した。また、郡教育研究実践論文で受賞された柚井由紀恵先生の「健康教育」に関わる論文、及び第６１

回岐阜県学校保健研究大会の各務原病院 加藤智美先生による記念講演の要旨を掲載することで、冊子の

充実を図りました。

児童生徒の健やかな成長を願う学校教育において、学校保健の充実は欠かすことができません。新型コ

ロナウイルスの第８波が懸念される中ではありますが、当冊子が、学校教育の土台を担う健康教育の指針

として大きく貢献できますよう、本６９号を十分活用していただくことをお願い申し上げます。
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