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今年度も、揖斐郡内の保健主事、体育主任、養護教諭、栄養教諭の先生方のご協力により、ここに「い

びの子のからだ」第７０号を発刊することができましたことを、心よりお礼申し上げます。 

本誌の編集にあたり、児童生徒の健康状態や運動能力の実態を、数値やグラフ、考察などで容易に把握

できるようにしたり、郡の子どもたちの実態を県のデータと比較できるようにしたりするなど工夫をし

ました。単なるデータの提示ではなく、項目の持つ意味やデータの分析と働きかけなど健康へのメッセ

ージ性を強め、日常の指導のために活用される、各校の保健安全委員会の話題を提供するような冊子に

なるよう努めました。 

 また、揖斐郡学校保健会研修総会における、岐阜大学医学部看護学科 教授 井關 敦子 様の「トラ

ンスジェンダー、性別不合（性同一性障害）の理解と支援～治療をふまえて～」の講演記録を掲載してい

ます。講演では、ＮＰＯ法人 ＡＳＴＡ 様より、ＬＧＢＴＱ＋の概要や３名の方のライフヒストリーを

聞かせていただくことができ、参加したものにとって大変貴重な機会となりました。多くの先生方にも

講演内容を知っていただき、時代を担う児童生徒の健全な育成のために、今私たちに何ができるのかを

考える糧としていただくことを望みます。  

２０２４年の幕開けと共に、揖斐郡とそう遠くはない場所で大地震が起きました。日々、災害関連や今

も続く戦争などの情報が舞い込み、児童生徒の心の成長にどのような影響を与えるのであろうと不安が

募ります。揖斐郡では、これからも児童生徒の心身の健やかな成長を願い、学校保健の充実を進めて参り

ます。当冊子が、学校教育の土台を担う健康教育の指針として大きく貢献できますよう、心より願ってお

ります。 

  

令和６年３月 

    揖斐郡学校保健会 

 

会 長 医師会会長 野田 宜輝 

副会長 歯科医師会会長 保坂 松治 

副会長 薬剤師会会長 金森  豊 

副会長 教育会会長 野原  靖 

理 事 PTA連合会会長 藤原 賢則 

理 事 小中学校校長会会長 末松  博 

理 事 保健主事部会顧問校長 石井 幹也 

   

理事     養護教諭部会顧問校長 小竹 由紀 

理事     保健主事部会部長 勝野 信翁 

理事     養護教諭部会部長 竹中 ゆかり 

理事     養護教諭部会代表 抽井 由紀恵 

理事     小学校体育主任会代表 竹中 利優 

理事    栄養教諭・学校栄養職員部会部長 鈴木 理沙 

理事     中学校体育主任会代表 石垣  仁 

事務局    揖斐郡学校保健会事務局 中村 孝広 

                    

 

いびの子のからだ編集委員 


